Nr 52026

Informationsblad till hygienombud
och dvriga medarbetare inom
Hiilso- och sjukvardsforvaltningen

KLOCKRENT! ..

Hur vi minskar smittspridning och vardrelaterade infektioner i

en saker arbetsmiljo!
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)

| W

| Vardhygieniska riktlinjer hittar ni information om

vard/rengoring/desinfektion mm

nar patienten har en kand smitta

och man inte ska varda utifran sedvanlig rutin. Vardhygieniska
riktlinjer Oppen/slutenvard ¢ Vardgivare Region Orebro ldn

Men ibland ar det inte alltid sa tydligt. Darfér har vi samlat nagra
vanliga fragor och forsoker fortydliga vad som galler.

Ni far ocksa varens planering, hygienombudstraffar och
Fortsattningsutbildning i Vardhygien fér kannedom.

? En av patienterna pa en tvasal far
positivt svar pa Influensa A. Ska
medpatienten provtas?

S: Nej, men likare ska bedoma om
medpatienten behéver profylax.
Provta om medpatienten far symtom.
Det samma giiller om positivt svar for
Covid

? Far bada ligga kvar pa rummet?

S: Om majligt flytta den med positivt
prov till enkelrum och undvik att
beligga platsen bredvid den
inkuberade patienten

? Tva patienter pa salen med
Influensa A, far de samvardas?

S: Ja, om bada har A. Men inte om en
har A och en B

? Var ska vi placera handskar och
plastforklade?

S: Dessa ska forvaras, tas pd och av
inne pd vardrummet

? Var ska vi forvara munskydd,
andningsskydd, visir?

S: [ ett skyddat utrymme, exempelvis i
skoljen eller pd expeditionen. Aldrig i
korridor utanfor vardrum

Vardhygien — infektionsprevention inom
vard och omsorg ¢ Vardgivare Region
Orebro lin

vardhygien@regionorebrolan.se

? Ska vi stilla in gula tunnor och
tvattsdck pa vardrummet nér vi har
calicismitta?

S: Nej, och inte annars heller. Det
forsvarar for golvstdid vilket gor att
rummet inte blir rent

? Smittar calici via luften?

S: Nej, calici smittar via droppar fran

krdk/avforing. Men dr mycket
mittsamt. Ddrfor ska man desinfektera

tagytor tre ganger /dygn for att fa bort

sa mycket smittimnen som mojligt som

kan ha hamnat pd ytor och foremdl

? Far man ta ut och vdrma sin matlada
om man vardar calicipatient?

S: Ja, men inte hantera gemensam
frukt, fika eller annat livsmedel. Men
var noggrann med tvdl och vatten +
handdesinfektion innan

? Far sjukskoterskan ga in och
hénga/byta dropp, lamna ldkemedel till
calicipatient och sedan véarda andra?

S: Ja, hinga/byta dropp och éverldmna
likemedel. Men, noggrann handtvdtt
och efterfoljande handdesinfektion ndr
man ldmnar vdardrummet

Kontakta vardhygien

Dags att genomfora en
hygienrond?

Onskas en enhetsspecifik
utbildning/informationstrdff?

Vad behéver just Er enhet for stod
av Vardhygien?
Hygiensjukskoterska:

Ann-Sofi Mattsson Tel: 22321 ann-
sofi.mattsson@regionorebrolan.se
Kersti Wallin Tel: 21199
kersti.wallin@regionorebrolan.se
Annethe Thegel Tel: 22043
annethe.thegel@regionorebrolan.se
Ann-Sofie Gustavsson Tel: 21038
ann-
sofie.gustavsson@regionorebrolan.se
Maria Stenegard Tel: 25288
maria.stenegard@regionorebrolan.se

Hygienombudstriffar VT-27
Inbjudan med Agenda kommer
via mejl. Samma agenda pa alla
maoten

USO: 2/3 k1.14.00-15.30
Berguven

Lbg: 3/3 k1.14.00-15.30
Konf.rum 4

Kga: 9/3 kl. 14.00-15.30
Ledstjdrnan

Anmdl till ett av tillfillena: ann-
sofi.mattsson@regionorebrolan.se
Digital 11/3 kl. 14.00-15.00
Ldnk kommer i separat mejl.
Ingen anmdlan behovs.

Fortséittningsutbildning i
Viardhygien

For er som gatt
Grundutbildning i Vardhygien
5/5 kl.13.30 - 16.30 1 Koltrasten
(endast fysisk traff)

Anmélan gors i
Utbildningsportalen
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