KLOCKRENT!

eller:

hur vi minskar smittspridning och vardrelaterade infektioner i en saker arbetsmiljo

Aktuellt:

Hoppas Ni haft en fin sommar!

P& Vardhygien * Vardgivare Region Orebro
1an (regionorebrolan.se)

hittar ni nyheter fran Vardhygien samt
vardhygieniska riktlinjer.

Sedan mitten av1950-talet har flexibla
endoskop anvéants inom sjukvarden for
preventiv intervention, diagnostik och
behandling av sjukdomstillstand i lungor
och magtarmkanal. Endoskop &r komplexa

instrument huvudsakligt avsedda for
flergangsbruk och kraver darfor

kunskap i handhavande géllande noggrann
rengoring, desinfektion och hantering.
Kontaminerade endoskop har gett upphov
till utbrott av vardrelaterade infektioner
varlden 6ver. Verklig frekvens av
endoskopirelaterade infektioner &r dock
okand pa grund av inadekvat eller
franvarande mikrobiologisk dvervakning
och infektionsregistrering

Provtagning av flexibla
endoskop med kanaler
Endoskop kontamineras av blod,
faeces och sekret i samband med
undersokningar och behandlingar.
Endoskopens uppbyggnad och
multipla interna kanaler med
tranga lumen forsvarar
rengdringsprocessen.
Smittspridning via endoskop kan
forhindras om korrekt utford
rengdrings- och
desinfektionsprocess samt korrekt
hantering beaktas. Mikrobiologisk
provtagning av flexibla endoskop
med kanaler utfors for att
sékerstélla reng6rings- och
desinfektionsprocessen.

Efter provtagning kan

endoskopet férvaras pa sedvanligt
sétt och anvandas i vantan pa
provsvar.

Provtagning rekommenderas var
3e manad alternativt enligt
individuell anpassning i samrad
med Vardhygien.

Provtagning av
Endoskopdiskdesinfektorer

Diskdesinfektorer for flexibla endoskop och for
TEE-prober kan utgdra en smittkalla om

det sista vattnet, slutskoéljvattnet, som
endoskopen/TEE-prober skdljs med &r
bristfalligt desinfekterat. Provtagning av
slutskoljvatten gors darfor for att sakerstalla
desinfektionsprocessen. Vid

provtagning analyseras vattnet for bade
sjukdomsframkallande och icke
sjukdomsframkallande bakterier.

Provtagning rekommenderas var

3e manad.

vardhygien@regionorebrolan.se

https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-
och-kunskapsstod/vardhygien/kontakta-vardhygien/
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Informationsblad till
hygienombud och évriga
medarbetare inom Hélso- och
sjukvardsforvaltningen

Hur man utfor provtagning av
flexibla endoskop med kanaler
och endoskopdiskdesinfektorer
hittar ni pa:

Vardhygieniska riktlinjer

Oppen/slutenvard « Vardgivare
Region Orebro lan
(regionorebrolan.se)

Kom ih&g att kontakta
Mikrobiologen, tel 23522 infor
provtagning for bestallning av sterila
odlingsflaskor.

For mer information las:
https://sfvh.se/mikrobiologisk-
provtagning-av-kanalforsedda-
flexibla-endoskop

Kontakt Hygiensjukskoterska:
Ann-Sofi Mattsson Tel: 22321 Mail:
ann-
sofi.mattsson@regionorebrolan.se

Annethe Thegel Tel: 22043 Mail:
annethe.thegel@regionorebrolan.se

Kersti Wallin Tel: 21199 Mail:
kersti.wallin@regionorebrolan.se

Vardhygien:Tel: 21130 Man-Fre
vardhygien@regionorebrolan.se

“Ns Region Orebro lan
A
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