KLOCKRENT!

eller:

hur vi minskar smittspridning och vardrelaterade infektioner i en saker arbetsmiljo

Aktuellt:

Nu kommer hdsten och férhoppningsvis
far vi en lang skon host med sol efter ett
regnigt avslut pd sommaren. Kanske ar
det dags att se dver verksamhetens
rutiner for rengdring/desinfektion av
forrad, vardrum, behandlingsrum och
andra lokaler dar patientnara
verksamhet bedrivs. D& kan en
hygienrond vara till hjalp.

Enligt halso- och sjukvardslagen bar
vardgivaren ansvaret for att vard bedrivs
med en god hygienisk standard. Dar det
bedrivs halso- och sjukvard ska det
finnas personal, lokaler och utrustning
som behdvs for att en saker vard ska
kunna ges. | Socialstyrelsens foreskrift
SOSFS 2011:9 anges att vardgivaren
ska bedriva egenkontroll samt ha ett
system for kvalitetssakring och
uppfoljning.

Ansvar

Verksamhetschefen ansvarar for att
rutin finns for att egenkontroller och
hygienronder utférs och foljs upp.

Enhetschefen ansvarar for att arliga
egenkontroller genomfdrs och kallar
vid behov till vardhygienisk konsultrond
samt rapporterar resultatet till
verksamhetschefen.

Enhetschefen ansvarar for att kalla
Vardhygien till hygienrond vart 4:e ar
samt rapporterar resultatet till
verksamhetschefen.

Vardhygien tillhandahaller protokoll for
hygienrond

samt ar behjalplig vid ronder och
upprattande av handlingsplaner.

Resultat frdn ronderna sammanstalls av
och sparas pa enheten.
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Wardhygien

Hygienrondsprotokoll, vardhygienisk riktlinje

JA Forbd
1. OVERGRIPANDE ASPEKTER /[hang|
1.1.a Har enh I al ki om Virdk
1.1.b Har enhetens personal kiinnedom om Virdhygiens hemsida och foljs virdhygieniska riktlinjer?
11.c Har enhetens personal kiinnedom om basala hygienrutiner (SOSFS 2015:10) och Region

Orebro lins klidregler?

114d Ges all vardpersonal pd enheten mijlighet tll virdhygienisk fortbildning?
1.2.a | Finns det hygienombud pé enheten? | g_
1.3.a | ... avseende foljsamhet till basala hygienrutiner och klidregler (BHK), t ex PPM-BHK? | E:
1.3.b ["... avseende forckomst av virdrelaterade infektioner (VRI). t ex PPM-VRI (eiller innelizeande |

Hygienrond egenkontroll

Arligen utfér enhetschefen
tilsammans med hygienombudet
egenkontroller enligt
"Hygienrondsprotokoll,
vardhygienisk riktlinje”.
https://vardgivare.regionorebrolan.
se/siteassets/media/vardriktlinjer/v
ardhygien/hygienrondsprotokoll-
vardhygienisk-riktlinje-2023-01-
20.pdf

Vid brister inom nagot omrade som
revideras och dar handlingsplaner
saknas och enheten behdver hjalp
med att uppréatta sddana,
kontaktas Vardhygien.
Konsultrond

Riktad vardhygienisk konsultrond
genomfors av enheten i samarbete
med Vardhygien om brister
pavisats i egenkontrollen. En riktad
konsultrond innebér att enheten
tilsammans med Vardhygien ser
over de brister som framkommit.
Det kan goras per telefon eller mail
eller att hygiensjukskoterska vid
behov besdker enheten.

Efter konsultronden uppréattas
handlingsplaner och tidsplaner samt
ansvarsfordelning. Protokollen
sparas pa enheten tills nasta
hygienrond ar genomford.
Hygienrond

Vart fjarde ar halls en hygienrond
med enhetschef, hygienombud samt
hygiensjukskoterska. Det ar en
systematisk genomgang av lokaler,
utrustning och arbetsrutiner.
Hygienronden sker i enhetens
lokaler. Handlingsplan uppréttas
med tidsplan och ansvar.
Protokollen sparas pa enheten tills
nasta hygienrond ar genomférd.

Kontakt Hygiensjukskoterska:
Ann-Sofi Mattsson Tel: 22321 Mail:
ann-
sofi.mattsson@regionorebrolan.se

Maria Moberg Tel: 21199 Mail:
maria.moberg@regionorebrolan.se

Annethe Thegel Tel: 22043 Mail:
annethe.thegel@regionorebrolan.se

Vardhygien:Tel: 21130 Dagtid Man-
Fre
vardhygien@regionorebrolan.se

vardhygien@regionorebrolan.se

https:/lvardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-
och-kunskapsstod/vardhygien/kontakta-vardhygien/
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