Klockrent

Ett informationsblad fran Vardhygien fér kommunal

vard och omsorg

De flesta bakterier och virus kan Gverleva viss tid pa ytor och foremal.

Det ar viktigt att utrustning som anvands till flera vardtagare rengors.
Exempel pé sadan utrustning kan vara blodtrycksmanschetter, stetoskop,
blodtrycksapparater, saturationsmatare, bladderscan, sittvagar, duschbrits.

I vard och omsorgsverksamheter rekommenderas att det finns
utrustning av material som tal ordentlig rengéring.

Hur gor vi?

Sprita av utrustningen med ytdesinfektion
med tensid efter varje person. Om synlig
smuts anvand &ven rengdrningsmedel och

vatten innan ytdesinfektionen. Till elektrisk

utrustning anvands oftast en mildare 45%
desinfektion. Lé&s alltid tillverkarens

anvisning géllande rengoéring av produkten.

Hygienombud inbjuds till
digital traff viaTeams:
23 september kl 14.00 — 15.00

Har ni fragor om vardhygieniska rutiner i
kok / matsal i er verksamhet?
Vi &gnar hela detta méte till kok/matsal.

Nr 3 2025

Utrustning som
anvands till flera
vardtagare.

Utbildningar hosten 2025

For chefer:

Digital utbildning — Teams

VEK - Vardhygienisk egenkontroll
(‘underlag vid hygienrond )

19 september 8.30 — 10.00 eller

1 oktober 8.30 — 10.00

For hygienombud:
Grundutbildning for hygienombud
(Steg 1)

Orebro 14 oktober 9.00 — 12.30
Karlskoga 7 oktober 9.00 — 12.30
Lindesberg 10 oktober 9.00 — 12.30

Ingen Steg 2 utbildning denna host

Inbjudan till utbildning och digitala
traffar skickas via chef.

Du hittar &ven inbjudningarna med
lankar via Vardhygiens hemsida

Gor sahar:

S6k Vardhygien Orebro —

klicka in pa Informationsmaterial
valj sedan Utbildningar kommunal
vard

Informationsmaterial

Informationsmaterial for dig som arbetar
inom 8ppen eller sluten vard samt inom
kommunal vrd.

- Visa sida

www.regionorebrolan.se
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