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kommunal vard och omsorg andningsskydd/munskydd

Utbildningar hygienombud
Med anledning att héstens
grundutbildning i Orebro var
fullbokad erbjuds ett extrainsatt
utbildningstillfalle. Utbildningen &r
Oppen for samtliga kommuner men
hélls i Orebro. Foranmélan krévs.

Grundutbildning hygienombud:
Orebro, USO

14 januari 2026

Du hittar inbjuda hér

Vilfard och folkhalsa ¢ Regional

utveckling
Visir och
Andningsskydd
(FFP2) 2 Repetitionsutbildningar for
hygienombud 2026
Luftvéagsorsakad virusinfektion i kommunal vard — vad galler i &r? Riktade repetitionsutbildningar for
(Covid / Influensa / RS virus) hygienombud som gatt
Aven denna sasong galler riktlinjen Luftvagsvirus frén 2024-09-24. grundutbildning (steg 1) planeras
Vid ndra omvardnad av vardtagare med Covid/ Influensa / RS virus arbetar du med under varen. Inbjudan kommer.
visir och andningsskydd FFP2. Skyddsutrustningen tas av och pa inne hos
vardtagaren.
Digital traff for hygienombud
Riktlinjer kommunal vard - Luftvagsvirus. 3 december 2025 14 — 15 via Teams
Vardhygieniska riktlinjer kommun » Vérdgivare Region Orebro lin Tema sésongsvirus
Att anvanda andningsskydd och Att tanka pa nar du har pa dig a?t’tj dbeel?; VStha:tltr;trjjiﬁ?Sd?r? ﬁz;lrt: for
munskydd pa ratt satt andningsskydd/munskydd Vilfird och folkhilsa * Regional
Andningsskydd och munskydd &r Ta inte i ditt ansikte for att ratta till utveckling
engangsprodukter och sléangs efter andningsskyddet/munskyddet da det
anvandning, du kan alltsd inte flytta det  innebér en risk att du far smittimnen i Obs! Vi kan slappa in personer i
frdn munnen och stta tillbaka. ansiktet via dina hander. G QB ST - (006 [ 112
Viktigt att satta pa skyddsutrustningen
korrekt frén borjan. Utbildning chefer kommunal

vard och omsorg varen 2026
(Inbjudan med lankar

- | Att ta av andningsskydd/munskydd skickas ut under november)

9§ Sprita hander och underarmarna. Ta tag i

bandtlen utan att ta |°andn|r.1935k_yddet. Lyft S |l U Gt T
ndningsskyddet fran ansiktet i banden. Digital utbildning via Teams

— - Slang i sopbehallare utan att byta grepp. 27 alternativt 30 januari.
= Sprita hdnder och underarmar igen.

Smittforebyggande atgarder och
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