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1. Vad bör vi göra nu? 
1. Kontakta jourcentralsdoktorn så att Rut kan få antibiotika
X. Avvakta , ingen åtgärd behövs
2. Kontakta vårdcentralsdoktorn nästa vardag för planerad undersökning

2. Vad står förkortningen ABU för?  
1. Allmän bakterieinfektion i urinen
X. Asymtomatisk bakteriuri (bakterier i urinen utan urinvägsbesvär)
2. Akut blås- och urinrörsinfektion

5. När kan man misstänka att en äldre människa har fått en urinvägsinfektion?  
1. Nytillkommen förvirring
X. Illaluktande urin
2. Nytillkomna besvär från urinvägarna

Rut 92 år bor på ett SÄBO. Sista veckan har hon blivit påtagligt tröttare. Anhöriga kommer på besök under 
helgen och undrar varför. Man tar en urinsticka som är positiv för vita och nitrit. Rut har inte några 
vattenkastningsbesvär, ingen feber och ingen flanksmärta. 

4. När ska ABU hos äldre behandlas?  
1. Hos diabetiker
X. Hos sköra, multisjuka äldre
2. I princip aldrig

3. Ungefär hur stor andel av äldre kvinnor på SÄBO har ABU?
1. 20-25%
X. 25-50% 
2. 60-75%

6. När ska man ta urinsticka och/eller urinodling på en äldre människa på SÄBO?  
1. Nytillkommen förvirring
X. Illaluktande urin
2. Endast på läkarordination
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