
 

   

 

 

Till dig som ska utredas på grund av synligt blod i urinen: 

 

 

 

Du har symtom som behöver utredas med en eller flera undersökningar. Det behöver inte 

vara cancer, men det kan inte uteslutas utan fler undersökningar.  

Du kommer att få en snar röntgentid. Vi behöver ha ett aktuellt telefonnummer till dig och 

du bör känna till att vi ringer dig från ett dolt nummer. Det kan hända att du behöver gå till 

labb eller till din vårdcentral för att lämna nya blodprover med kort varsel då dessa prover är 

viktiga för den undersökning du skall genomgå. Det är också viktigt att vi har din aktuella 

längd och vikt så vi kan räkna ut hur mycket kontrast just du behöver.  

När du kommer till röntgen som vanligen utförs med datortomografi är det bra om du 

druckit bra under dagen/kvällen innan, du kommer att få dricka vatten på plats innan 

undersökningen och cirka 30 minuter senare utförs röntgen. Undersökningen gör inte ont.  

Du kommer få en kallelse till ett läkarbesök för en cystoskopi. Vid undersökningen går 

man i lokalbedövning in i urinblåsan med en kamera för att se hur urinblåsan ser ut på 

insidan. Denna kallelse får du vanligtvis på posten tillsammans med en hälsodeklaration som 

du ska fylla i och lämna vid läkarbesöket.  

Det är viktigt att du genomgår båda dessa undersökningar då båda ingår i utredningen 

för blod i urinen.  

I många fall visar undersökningarna att det inte är cancer. Du får hjälp att komma rätt in i 

vården om du har någon annan sjukdom som kräver vård.  

 

Undersökningarna görs enligt ett så kallat standardiserat vårdförlopp och dessa ingår i en 

nationell satsning för kortare väntetider i cancervården. Satsningen innebär att du ska få tid 

snabbt, ska få information, insyn och inflytande för att känna dig trygg med din vård. Du kan 

läsa mer på 1177.se/vårdförlopp 

 


