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Remiss for personer 18 ar och aldre — vid misstanke om
sprakstorning och/eller dyslexi

Observera att om remissen skickas fran elevhilsan, géllande elev Gver 18 ar, ar det 6nskvért
att remissen utformas pa samma sitt som for elever under 18 ar, se "Remiss for skolbarn
ungdom under 18 ar”.

Information om sprakstérning/DLD

Sprékstorning/DLD (Developmental Language Disorder) dr en medfodd
funktionsnedsdttning som innebér att en person har svart att forsta spraklig information och
att uttrycka sig sprékligt. De sprékliga svarigheterna ser olika ut hos olika personer, men ir sa
pass omfattande att de paverkar utbildning, arbete och vardagsliv. Svérigheterna forandras
oftast men kvarstér i ndgon form 6ver tid. Vid sprakstorning finns spraksvérigheter pa alla
sprak som personen talar. Svérigheterna har inte sin grund i begrédnsad exponering for sprak.

Vid misstanke om sprékstorning och behov av utredning kan remiss skickas i alla aldrar.

En person skall ha varit i Sverige i tre ir innan remiss skickas och det skall finnas misstanke
om sprikliga svérigheter dven pa modersmalet.

Information om dyslexi

Det kan finnas flera orsaker till 1ds- och skrivsvérigheter, exempelvis dyslexi, sprékstorning,
bristande ldserfarenhet, koncentrationssvarigheter mm. Logopedmottagningen utreder i de
fall dér det finns misstanke om dyslexi och/eller sprakstdrning som grund for svarigheterna.

Dyslexi dr en medfodd funktionsnedséttning som innebdr att personen har svart att ldra sig
ldsa och stava. Kirnproblematiken vid dyslexi dr svarigheter med den grundldaggande
lastekniken, den s kallade avkodningen. Svarigheterna kan inte forklaras av begrinsad
traning eller laserfarenhet. Dyslexi kvarstar under hela livet, men lis- och skrivformagan
utvecklas och fordndras dver tid.

Remissens innehall

En remiss for utredning av sprékstorning och/eller dyslexi skall innehalla information om:

Fragestélining
e Vad ir fragestdllning och syfte med utredningen?

Spraklig formaga pa svenska
e Information om patientens sprakliga forméga idag (hur kan patienten forstd vad som
sdgs 1 samtal, information och beréttelser?)

Hur kan patienten uttrycka sig muntligt i samtal, beskriva och forklara?
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Vid flersprakighet — Spraklig formaga pa modersmalet

Talar patienten fler sprék dn svenska, i sa fall vilket/vilka? Dialekt?

Hur ménga ar har patienten bott i Sverige? Hur manga ar har patienten gatt i skola i
Sverige? SFI? Hur manga &r har patienten gétt i skola i annat land?

I vilka sammanhang och hur ofta anvénder patienten sitt modersméal?

I vilka sammanhang och hur ofta anvénder patienten svenska?

Hur uppfattar patienten sin férmaga att forsta och uttrycka sig pa modersmalet?
Kan patienten ldsa och skriva pa sitt modersmal? Har patienten trénat ldsning och
skrivande pa modersmaélet?

Har patienten fitt modersmalsundervisning?

Vad och hur ofta ldser patienten pa modersmalet?

Lé&s- och skrivférméga pa svenska

Beskrivning av patientens lds- och skrivformaga (ldshastighet, 1dsforstéelse, stavning,
forméga att uttrycka sig i skrift)

Vad och hur ofta l4ser patienten pa svenska?

Anvénder patienten tekniska hjdlpmedel for att kunna ldsa?

Skolgang

Hur har skolgangen sett ut? Narvaro? Maluppfyllelse? Utbildningsniva?
Har svérigheter uppmirksammats under skoltiden? Har patienten fatt extra trining
eller stod under sin skoltid?

Allmén hélsa

Uppgifter om syn och horsel samt eventuella syn- och horhjdlpmedel.
Beskriv patientens allmidnna hilsa, viasentliga medicinska uppgifter.

Har patienten svarigheter eller diagnos inom NPF?

Har eller har patienten haft kontakt med annan vérdinstans, till exempel BUP,
habilitering, psykiatri eller liknande?

Sprak-, lds- och skrivutveckling

Hur var sprakutvecklingen? Hur var lés- och skrivutvecklingen?
Niér borjade sprak-, 14s- och skrivsvarigheter méarkas av?

Tidigare logopedkontakt

Har patienten tidigare gjort utredning eller haft trdning hos logoped?

Arftlighet

Finns det ndgon i patientens familj eller slédkt som har eller har haft sprakliga
svarigheter/ sprakstorning? Las- och skrivsvarigheter? Svarigheter inom NPF?



