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Bokningsintervaller för diabetespatienter  

(från det senaste besöket) 

 

 

a) välreglerad (HbA1c<51) – till annan yrkeskategori om 1 år + kompletterande kontroll HbA1c 

 

 

 

b) välreglerad (HbA1c<51), multisjuk - till läkarbesök varje år + kompletterande kontroll HbA1c 

 

 

 

c) oreglerad (HbA1c 52-72) eller insulinbehandlad - till annan yrkeskategori om 6 månader. 

Individualiserad provtagning emellan besöken vid behov. 

 

 

 

d) individuell planering (HbA1c>73)– bestäms av diabetessköterska i samråd med läkare 
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