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Rutin: AT-lakare som basgruppshandledare

Bakgrund

Att som AT-lakare vara basgruppshandledare ar utvecklande ur flera aspekter, bade
kunskapsmassigt och ur ett ledarskapsperspektiv. Det ar sanktionerat pa alla nivaer
inom region Orebro ldn (ROL) och inom Orebro Universitet (OU) att AT-lakare kan
vara basgruppshandledare. OU ersatter kliniker inom ROL for den arbetstid som
ROL.:s personal gor &t OU.

AT-lakarens primara uppdrag ar dock att na upp till de mal som &ar uppsatta for
AT (enligt Socialstyrelsens malbeskrivning).

Hur mycket tid tar uppdraget i ansprak?
Basgruppshandledarutbildningen omfattar 2% dag. Basgruppshandledaruppdraget en
termin kan uppskattas till ssmmanlagt 2 arbetsveckor inkluderande férberedelsetid
och restid.

Riktlinjer

- AT-l&kare kan vara basgruppshandledare for en basgrupp under en termin under
vilken placering som helst under AT och foretradesvis for T3 och uppat, da dessa
terminers basgruppsarbete &r mindre omfattande i tid.

- Forskar-AT har minimitid pa kliniska placeringar och behover darfor anvanda
forskningstid till basgruppshandledaruppdrag.

- For pedagogisk AT ar det obligatoriskt att vara basgruppshandledare.

- Under den eller de placeringar som AT-lakaren ar basgruppshandledare behdver
semester och annan ledighet anpassas sa att klinisk tjanstgoring inte understiga
minimitiden for placeringen. Franvaro for jourkomp réknas som arbetad tid.
-Utbildningar inom ramen for AT i ROL raknas in i den kliniska tjanstgoringen. Kurs
eller kurser inom ramen for AT-studiepott bor inte forlaggas till samma kliniska
placering som basgruppshandledningen.
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- AT-lakare som riskerar att inte nd malen for en del av sin AT bor inte vara
basgruppshandledare under den placeringen.

Rutin

Du som ar AT-lakare som vill bli basgruppshandledare:

- Kontakta forst din AT-chef och stdm av.

- Innan du bokar in dig pa utbildning eller handledningstillfallen skall
schemalaggaren pa den kliniska tjanstgoringen kontaktas i god tid, darefter kan du
anmala dig till basgruppshandledarutbildningen.
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