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S Region Orebro lan @ NORA ? IKIOMMUN

Lansdelsgrupp Norr bjuder in till

NDESBERGS LJUSNARSBERGS OO HALLEFORS

KOMMUN KOMMUN

Ledningsdag i samverkan 21/11

Nu vill vi ater kroka arm med dig pa
Ledningsdag i samverkan! Du ar en viktig
kugge i det gemensamma
”tillsammansarbetet i norra lansdelen” och
deltar pa ett eller annat satt i ndgon av de
samverkansgrupperingar som finns lokalt
eller norrévergripande. Grupperingar och
arbeten som ar en del i omstéallningen till
god och néra vard eller som vi séager i norr
“samhandling for hélsa”.

Dagen ar en aterkommande motesplats for
att ge inblick, inspiration och
erfarenhetsutbyte i vad som pagar inom
samverkansarbetet i norra lansdelen samt
utrymme till att paverka riktningen framat.

Program

Valkommen till ett "levande nyhetsbrev” fran
arbetet i norr. Lyssna till beréttelser, ta del av
gemensamma erfarenheter och stanna upp for
att lara, fira och hitta kraft framat.

e Var gemensamma fardplan

e "Vad gor vi tillsammans?” Exempel och
erfarenheter frdn samarbeten i norr.

e Mingel och miniméassa — tréaffa och
natverka med olika verksamheter inom
arbetet med t ex barn och unga, psykisk
halsa och vard i samverkan med flera

Ta del av programmet pa nasta sida.
Anmalan via lank i hégerspalten.

Vi ser fram emot att ses!

Datum: Fredag 21 nov 2025
Tid: 08.30-12.00 (drop-in fran 08.00)
Plats: Hallefors Folkets Hus

Avgift: Ingen avgift, formiddagsfika
med kaffe och smorgas ingar.

Malgrupp: Chefer/ledare, medarbetare
och fortroendevalda i vara
verksamheter samt civilsamhélle lokalt
och pé lansdelsniva kopplat till arbetet
med "samhandling for hélsa” och
omstaliningen till god och néra vard.

Anmalan:
Gor din anmalan senast den 7 nov via
denna lank

Kontaktperson:

Fragor besvaras av: Johanna Tybell,
samverkansledare i norr: 0581-852 09,
johanna.tybell@regionorebrolan.se

Anmélan Ledningsdag i samverkan

21/11 2025 i Hallefors



https://forms.office.com/e/XcQkanxiki
https://forms.office.com/e/XcQkanxiki

Program

08:00
08:30

Drop-in och mojlighet att ta en kopp kaffe fran kl. 08.00
Inledning

e Samhandling for halsa i norr - vélkomna till ett levande nyhetsbrev!
Lansdelsgruppen genom Fredrik Bergstrom, Emma Nystrom, Ida Broman
och Andreas Lundholm.

08:50 Sa har langt har vi kommit - exempel pa tillsammansarbete utifran fardplanen i norr

e Backa barnet — hur gar det?
Ett &r har gatt sen vi tecknade éverenskommelse om samverkansmodellen Backa
barnet i norr. Vad har hant 2025 och hur jobbar vi framat? Hur k&nns det och vad har vi
lart oss? Panelsamtal med representanter fran olika delar av organisationerna.

e Pilotprojekt Mobilt narsjukvardsteam norra lansdelen — samverkan pa tre ben
Ulrica Hyvonen tf verksamhetschef Lindesbergs lasarett, Maria Gunnarsson
vardcentralschef Lindesbergs vc och Ann-Louise Eriksson MAS Hallefors, berattar om
det mobila narsjukvardsteamet i norr som ar i startgroparna.
09:30 Fikapaus
10:00 Fler exempel

e Implementering Overenskommelse halso- och sjukvard i hemmet — lokalt exempel
Exempel p& lokal samverkan mellan kommun och vardcentral i Hallefors kommun kring
implementeringsarbetet av nya 6k. Lena Larsson koordinator och Ulrika Olsson
vardsamordnare berattar om gapanalysen, handlingsplanen och djupdykningen i gapen.

e "Nu fortsatter vi med barnen” - ESF-projektet Ljusnarsberg
Hur skapar vi trygga motesplatser fér barn och unga — och hur nar vi dem? Projekt-
ledaren Anna Fornberg beréttar om projektet och hur hon arbetar med kontaktskapande
aktiviteter och aktiv samverkan med foreningslivet, exempelvis Motorklubben!

10:40 Intro mingel och miniméssa — presentation av teman och verksamheter

11:00 Mingel och miniméssa
Traffa och natverka med verksamheter och utstallare, se nedan.

11.45 Summering och framatblick

12:00 Avslut

Verksamheter och utstéllare pa miniméassan (fler verksamheter kan tilkomma)

MHFA, Mental Health
First Aid

TrUSt — digitalt
foraldraskapsstod till
foraldrar med egen
NPF eller psykisk
ohélsa

Kultur utan gréanser,
Nora

Livsviktigt vardskap

- samarbete naringsliv,
civilsamhalle och region
for suicidprevention

En manad for livet och
andra regionala
satsningar pa psykisk
héalsa

Backa barnet - traffa
de lokala
inforandeteamen

Pep kommun/Mat-
och rorelse-
satsningen i forskolan
— lokala exempel norr

ESF-projektet
Ljusnarsberg

Méotesplats for barn
och unga med NPF
Lindesberg

Kallan
stodverksamhet

Seniorkraft -
halsosamt aldrande
- Hallefors, Lindesberg

Pilotprojekt Mobilt
narsjukvardsteam
norra lansdelen

Nya 6verenskom-
melsen halso och
sjukvard i hemmet
— lokala gapanalyser
norr och gapanalys
specialiserad vard

Métesplatser for
seniorer — lokala
exempel norr

Lansgemensamma
KTC-projektet

Digitalisering och
valfardsteknik
- lokala exempel norr

Samhandling for hélsa
—lamna inspel till
fardplanen



