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 1 صفحة

  الذاتیة الرعایة – الأمور أولیاء إلى معلومات 

 

 المدرسة  في  المساعدة ووسائل الأدویة في مساعدة إلى یحتاجون الذین  الأطفال
  المدرسة /الأطفال  روضة  في  وجوده  أثناء  الدواء  الطفل  یتناول  أن  ھو   الطبیب  تقییم   ھل  طبیة؟  وصفة  بموجب   أدویة  طفلك   یتناول  ھل

 أن   وعلیك  الذاتیة  الرعایة  قرار   كتابة  الرعایة  جھة  على  یجب  الحالة  ھذه  في  مساعدة؟  إلى  طفلك  ویحتاج  الفراغ،  أوقات  دار  في  أو
 .المدرسة إلى معك تصطحبھ

 

 .  لك یملأونھا  الذین وھم الرعایة، جھة لدى متوفرة) egenvårdsbeslut/الذاتیة الرعایة قرار( بذلك خاصة استمارة توجد

 

 .الصحیح  الدعم على طفلك حصول عن المسؤول ھو طفلك مدرسة مدیر

 

 2 صفحة

  المتقدمة الرعایة إجراءات
  أن   أو  الفراغ؟  أوقات  دار /المدرسة/الأطفال  روضة  في  وجوده  أثناء  مساعدة  وسائل  وإلى  متقدمة  طبیة  رعایة  إلى  طفلك  یحتاج  ھل

 .  لطفلك التخطیط عن المسؤولیة الرعایة جھة تتحمّل الحالة ھذه في تكفي؟ لا الذاتیة الرعایة قرار في الواردة الخطیة المعلومات

 

 .  المتقدمة الرعایة إجراءات ھي ما تقرر التي ھي المدرسة أو الرعایة جھة إن

 

   لطفلك؟ الذاتیة  الرعایة عن أسئلة لدیك ھل
 . یساعدوك لكي معھا الطفل  یتواصل التي العیادة أو الرعایة قسم أو المستوصف مع تواصلْ 

 

 3 صفحة

  الطفل؟ أمر ولي  بوصفك تفعلھ أن یجب الذي ما
  الأمر  ولي  بوصفك  عاتقك  على   المسؤولیة  فتقع  المدرسة،  دوام  أثناء  مساعدة  وإلى  أدویة  إلى  بحاجة  الطفل  أن  قیّم  قد  طبیبك  كان  إذا
 : أن في

   و  الاستمارة معك تصطحب• 
  الأصلیة العبوة في الدواء• 

 

 .  الطبیة الوصفة وفق الدواء طفلك تعطي أن  الفراغ أوقات  دار/المدرسة /الأطفال لروضة یمكن الحالة ھذه وفي

 

  الأمر ولي بوصفك مسؤولیتك
 .اللزوم  عند  الجدیدة  التعلیمات  تسلمّھا  وأن  بھا  المدرسة  تبلّغ  وأن  تعدیلات  وجود  حال  في  الرعایة  جھة  مع  التواصل  عن  المسؤول  أنت

 

   النوم وقبل  وبعده المدرسة دوام  قبل تناوُلھا  یمكن الأدویة معظم
 . الطبیب  مع  تحدثّْ . النھار منتصف في الدواء إعطاء یجب معینة حالات في

 



Arabiska

صفحة 1

معلومات إلى أولياء الأمور – الرعاية الذاتية 



الأطفال الذين يحتاجون إلى مساعدة في الأدوية ووسائل المساعدة في المدرسة

هل يتناول طفلك أدوية بموجب وصفة طبية؟ هل تقييم الطبيب هو أن يتناول الطفل الدواء أثناء وجوده في روضة الأطفال/المدرسة أو في دار أوقات الفراغ، ويحتاج طفلك إلى مساعدة؟ في هذه الحالة يجب على جهة الرعاية كتابة قرار الرعاية الذاتية وعليك أن تصطحبه معك إلى المدرسة.



توجد استمارة خاصة بذلك (قرار الرعاية الذاتية/egenvårdsbeslut) متوفرة لدى جهة الرعاية، وهم الذين يملأونها لك. 



مدير مدرسة طفلك هو المسؤول عن حصول طفلك على الدعم الصحيح.



صفحة 2

إجراءات الرعاية المتقدمة 

هل يحتاج طفلك إلى رعاية طبية متقدمة وإلى وسائل مساعدة أثناء وجوده في روضة الأطفال/المدرسة/دار أوقات الفراغ؟ أو أن المعلومات الخطية الواردة في قرار الرعاية الذاتية لا تكفي؟ في هذه الحالة تتحمّل جهة الرعاية المسؤولية عن التخطيط لطفلك. 



إن جهة الرعاية أو المدرسة هي التي تقرر ما هي إجراءات الرعاية المتقدمة. 



هل لديك أسئلة عن الرعاية الذاتية لطفلك؟ 

تواصلْ مع المستوصف أو قسم الرعاية أو العيادة التي يتواصل الطفل معها لكي يساعدوك.



صفحة 3

ما الذي يجب أن تفعله بوصفك ولي أمر الطفل؟ 

إذا كان طبيبك قد قيّم أن الطفل بحاجة إلى أدوية وإلى مساعدة أثناء دوام المدرسة، فتقع المسؤولية على عاتقك بوصفك ولي الأمر في أن: 

• تصطحب معك الاستمارة و 

• الدواء في العبوة الأصلية 



وفي هذه الحالة يمكن لروضة الأطفال/المدرسة/دار أوقات الفراغ أن تعطي طفلك الدواء وفق الوصفة الطبية. 



مسؤوليتك بوصفك ولي الأمر 

أنت المسؤول عن التواصل مع جهة الرعاية في حال وجود تعديلات وأن تبلّغ المدرسة بها وأن تسلّمها التعليمات الجديدة عند اللزوم.



معظم الأدوية يمكن تناوُلها قبل دوام المدرسة وبعده وقبل النوم 

في حالات معينة يجب إعطاء الدواء في منتصف النهار. تحدّثْ مع الطبيب.



