
Med reservation för ev. ändringar. 

Introduktion för AT-läkare i Region Örebro län september 2021 

Måndag 6 september  

08:15-08:50 Inledning med genomgång av veckans program och presentation av 
deltagarna, studierektorer och de tre sjukhusens AT-chefer och 
samordnare 
Rebecca Borg  

08:50-09:20 Förmiddagsfika 

09:20-10:05 Akut urologi 
Henrik Ugge 

10:05-10:15 

10:15-11:15 

11:30-12:15 

12:15-13:15 

13:15-14:30 

14:30-15:00 

15:00-16:15 

16:15-16:30 

Bensträckare 

Intoxikationer   
Evelina Petersson  

 Provtagning för mikrobiologiska analyser – när, vad och hur 
Martin Sundqvist 

Lunch (var och en får ordna sin egen mat) 

Akut neurologi 
Reza Tabrisi/Martin Johansson 

Eftermiddagsfika 

Akut neurologi forts 
Reza Tabrisi /Martin Johansson 

Information från SYLF 
Emma Dahlberg/Simon Torstensson 

Föreläsare: 
Henrik Ugge Urologiska kliniken, USÖ 
Evelina Petersson Kliniken för medicin och geriatrik, Karlskoga 
Martin Sundqvist  Laboratoriemedicinska kliniken, USÖ 
Reza Tabrisi Neuro- och rehabmedicinska kliniken, USÖ  
Martin Johansson Kliniken för medicin och geriatrik Lindesbergs lasarett 
SYLF-representant Emma Dahlberg/Simon Torstensson 

Ansvarig: Rebecca Borg, AT-chef USÖ, 070-5426205 



Med reservation för ev. ändringar. 

Tisdag 7 september 

08:15- 09:00 

09:00-09:30 

09:30-11:45 

11:45-12:45 

12:45-13:45 

14:00-14:45 

14:45-15:15 

15:15 -17:00 

Akut buk 
Nina Hanser 

Förmiddagsfika 

Akut buk forts 
Nina Hanser 

Lunch (var och en får ordna sin egen mat) 

Sepsis 
Pernilla Kihlberg 

Multiresistenta bakterier och vårdhygieniska riktlinjer. VRI och 
infektionsverktyget – hur hittar jag dem  
Johanna Furberg och Maria Ekelöf 

Eftermiddagsfika 

Akut ortopedi 
Louise Segerqvist 

Kirurgiska kliniken, Region Örebro län 
Infektionskliniken, USÖ 
Vårdhygien, Hälso- och sjukvårdsförvaltning 

Föreläsare: 
Nina Hanser 
Pernilla Kihlberg 
Johanna Furberg/Maria Eklöf 
Louise Segerqvist Ortopediska kliniken, Region Örebro län 

Ansvarig: Rebecka Runnamo, Övergripande studierektor Psykiatri,  072-2490009 



Med reservation för ev. ändringar. 

Onsdag 8 september 
Lokal: Kliniskt träningscenter, V-huset, USÖ 
För: AT-läkare USÖ 

AT-läkare Karlskoga och Lindesberg har lokal introduktion. Se utskick från respektive sjukhus. 

Ni ska vara på plats på KTC våning 2, V-huset, senast kl. 07:45 för att vara 
ombytta och klara till kl. 08:00.  

Kläder kommer att finnas på KTC. 

08:00 Introduktion akut omhändertagande och CRM 

09:10 Fika 

09:40- 11:50 Simulering scenario 1 och 2 

11:50-12:40   Lunch 

12:40-14:50   Simulering scenario 3 och 4 

14:50-16:00   Fika och avslutning med reflektion. 

Ansvarig: Anna Wadefjord, AT-samordnare Örebro, 076-6953560



Med reservation för ev. ändringar. 

Torsdag 9 september 

  08:15-09:00 Akut endokrinologi 
Anna-Karin Åkerman 

09:00-09:30 Förmiddagsfika 

09:30-10:30 Akut kardiologi 
Robin Gustafsson 

10:30-10:45 Paus 

10:45 – 11:45 Akut kardiologi forts 
Robin Gustafsson 

11:45 – 12:45 Lunch  (var och en får ordna sin egen mat) 

12:45 – 13:45 Omhändertagande av akut lungsjuk patient 
Emelie Johansson 

13:45 – 14:15 Farmakologisk behandling av äldre – Do's and Don'ts 
Jens Lindqvist  

14:15 – 14:45 Eftermiddagsfika 

14:45 – 15:15 Farmakologisk behandling av äldre – Do's and Don'ts 
Jens Lindqvist  

15:30 – 16:30 Omhändertagande av akut njursvikt 
Martin Ferletta 

  

Föreläsare: 
Anna-Karin Åkerman Medicinska kliniken, USÖ 
Robin Gustafsson Hjärt-lung-fysiologiska kliniken, USÖ 
Emelie Johansson Hjärt-lung-fysiologiska kliniken, USÖ 
Jens Lindqvist Odensbackens vårdcentral 
Martin Ferletta Kliniken för medicin och geriatrik Karlskoga lasarett 

Ansvarig: Kirsten Åkesson, AT-chef Karlskoga, 072-1440696, Carolina Gustafsson, AT-samordnare 
Karlskoga, 072-1417145 



Med reservation för ev. ändringar. 

Fredag 10 september 

09:00-09:45 

09:45-10:15 

10:15-11:15 

11:15-12:00 

12.00-13.00 

13:00-13:45 

13:45-14:00 

14:00-14:30 

14:40-16:00 

Akut psykiatri 
Ahmed Al-Wandi alt Christian Lettström 

Förmiddagsfika 

Beroendesjukdomar 
Christian Lettström 

STRAMA 
Anja Rosdahl 

Lunch  (var och en får ordna sin egen mat) 

Trygg och säker in- och utskrivning 
Jan Sundelius och Christer Lundin 

 Intranät och fotograferingsriktlinjer 
Ebba Elfstrand 

AT-chefsinfo  
Kirsten Åkesson 

Samtal och kaffe i respektive sjukhusgrupp tillsammans med 
AT-samordnare, AT-chefer och AT-läkare som kommit en bit på väg

Föreläsare: 
Ahmed Al-Wandi Allmänpsykiatrisk öppenvård 
Christian Lettström Beroendecentrum 
Anja Rosdahl Infektionskliniken, USÖ 
Jan Sundelius Samordnare Nära vård, Hälso- och sjukvårdsförvaltning 
Christer Lundin   Dialysmottagningen Lindesbergs lasarett 
Ebba Elfstrand   Kommunikation Hälso- och sjukvårdsförvaltning 

Ansvariga: Madelene Dahlin AT-samordnare Lindesberg 073-3651022 och Carolina 
Gustafsson AT-samordnare Karlskoga 072-1417145 



Med reservation för ev. ändringar. 

,  
Måndag 13 september 
Lokal: Kliniskt träningscenter, V-huset, USÖ 
För AT-läkare Karlskoga och Lindesberg 

AT-läkare USÖ lokal introduktion. Separat utskick. 

Ni ska vara på plats på KTC våning 2, V-huset, senast kl. 07:45 för att vara 
ombytta och klara till kl. 08:00.  

Kläder kommer att finnas på KTC. 

08:00 Introduktion akut omhändertagande och CRM 

09:10 Fika 

09:40- 11:50 Simulering scenario 1 och 2 

11:50-12:40   Lunch 

12:40-14:50   Simulering scenario 3 och 4 

14:50-16:00   Fika och avslutning med reflektion. 

Ansvarig: Anna Wadefjord, AT-samordnare Örebro, 076-6953560



Med reservation för ev. ändringar. 

Tisdag 14  september 

08:15 - 09:30 Information från HR 
Gunilla Lindblom  

09:30 -10:00 Förmiddagsfika 

10:00-10:30 Primärvård 
Åsa Ludvigsson 

10:30-10:50 Information från Psykiatrin 
Inga-Lill Ekblom 

10:50-11:00 Bensträckare 

11:00-12:00 Sekretess 
Torbjörn Ohlsson 

Föreläsare: 
Inga-Lill Ekblom Stab psykiatrisk- akut och heldygnsvård 
Åsa Ludvigsson Adolfsbergs vårdcentral 
Torbjörn Ohlsson IT-samordnare, Hälso- och sjukvårdsförvaltning 
Gunilla Lindblom HR, Hälso- och sjukvårdsförvaltning 

Ansvarig: Carolina Gustafsson AT-samordnare Karlskoga, 072-1417145, Madelene 
Dahlin AT-samordnare Lindesberg 073-3651022 och Anna Wadefjord AT-
samordnare USÖ, 076-695356 
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