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Sammanfattning

Fastighetséagare med egen brunn ansvarar sjalva for att kontrollera kvaliteten pa sitt dricksvatten.
Under 2024 inférdes nya véagledande riktvarden for per- och polyfluorerade alkylsubstanser
(PFAS), riktade till privatpersoner med dricksvatten fran egen brunn eller sma
dricksvattenanl&dggningar.

Enligt Livsmedelsverkets rekommendationer bor vatten fran enskilda brunnar analyseras minst
vart tredje ar — oftare om det finns gravida eller sma barn i hushallet. Trots detta visar den
senaste miljohalsoenkaten fran 2023 att manga fastighetsagare inte genomfor regelbundna
analyser.

Mot denna bakgrund initierades en undersokning for att kartlagga forekomsten av PFAS4,
PFAS21 samt ultrakorta PFAS i dricksvatten fran enskilda brunnar i omradet kring Kvarntorp,
dar tidigare forhojda halter av PFAS har dokumenterats i ytvatten.

Totalt analyserades 15 vattenprov fran brunnar i geografisk narhet till Kvarntorpsomradet,
belaget i Kumla och Hallsbergs kommuner. Resultaten visar att samtliga brunnar hade inga eller
mycket laga halter av PFAS. PFAS4 detekterades i en brunn, PFAS21 i tva brunnar — samtliga
under gallande gransvarden. Trifluorattikssyra (TFA), en ultrakort PFAS, pavisades i fyra
brunnar.

Inledning

God kvalitet pa dricksvatten ar avgorande for var hélsa, sérskilt for barn och gravida. Vissa
fororeningar paverkar inte smak eller lukt och ger inga akuta hélsoeffekter, men kan orsaka
langsiktiga skador vid langvarig konsumtion. Darfor ar regelbundna kontroller viktiga. | Sverige
har majoriteten av befolkningen tillgang till kommunalt dricksvatten, men omkring 15 procent
har enskild vattenforsorjning. Fastighetsdgare med egen brunn, eller samfallighetsforeningar som
producerar dricksvatten, ansvarar sjélva for att vattenkvaliteten ar bra.

Livsmedelsverket rekommenderar att fastighetsagare med egen brunn analyserar sitt dricksvatten
vart tredje ar, och oftare om det finns gravida eller sma barn i hushallet, eftersom
vattenkvaliteten av olika skal kan fordndras 6ver tid. Enligt den senaste regionala rapporten
”Miljo och halsa 2024” for Sodermanlands, Varmlands, Vastmanlands och Orebro 1an angav
cirka 43 procent av invanarna med egen brunn att man analyserat sitt dricksvatten de senaste tre
aren [1].

Under sommaren 2024 infordes nya véagledande riktvérden for per- och polyfluorerade
alkylsubstanser (PFAS) for privatpersoner med dricksvatten fran egen brunn eller sma
dricksvattenanladggningar. Under 2024 uppméarksammades hoga halter av ultrakort- och
langkedjiga PFAS i ytvattnet i Kvarntorpsomradet, Kumla och Hallsbergs kommun. | samband
med att de forhdjda halterna av PFAS uppméarksammades i media kontaktades Arbets- och
miljomedicin av narboende som uttryckte oro for att deras dricksvatten fran enskilda brunnar
kunde vara fororenat.

Syftet med projektet var darfor bade att bemdta denna oro och att underséka om dricksvattnet i



enskilda brunnar med geografisk narhet till Kvarntorpsomradet, Kumla och Hallsbergs kommun
visar paverkan av ultrakort-, kort- och langkedjiga PFAS. Det 6vergripande syftet med studien &r
saledes en forebyggande insats for battre miljohalsa.

Bakgrund
Per- och polyfluorerade alkylsubstanser (PFAS)

PFAS é&r en stor grupp industriellt framstéllda kemikalier med manga anvandningsomraden och
har anvants sedan 1950-talet. Gruppen bestar av tusentals amnen, dar de mest studerade
grupperna ar perfluoralkylsyror (PFCA:er) och perfluoralkylsulfonsyror (PFSA:er). Dessa
grupper delas in i ultrakort-, kort- och langkedjiga foreningar beroende pa langden pa deras
kolkedja. Langkedjiga (Ianga) PFCA:er och PFSA:er definieras som de amnen som innehaller
minst atta respektive sex kolatomer eller fler, och dessa foreningar har en stor formaga att
bioackumulera. De mest studerade PFAS-dmnena, perfluoroktansulfonsyra (PFOS) och
perfluoroktansyra (PFOA), ar exempel pa langa PFAS.

Kortkedjiga (korta) och ultrakortkedjiga (ultrakorta) PFCA:er och PFSA:er anses har samre
forutsattningar for att bioackumulera. Kortkedjiga PFCA:er har 47 kolatomer i sin kolkedja,
och PFSA:er har 4-5 kolatomer i kolkedjan och inkluderar &mnen som perfluorbutansulfonsyra
(PFBS), perfluorbutansyra (PFBA), perfluorpentansyra (PFPeA), perfluorhexansyra (PFHXA)
och perfluorhexansulfonsyra (PFHxS). Dessa amnen har introducerats som ersattare for de langa
PFAS-amnena och dr mer mobila i miljon och anses vara persistenta och potentiellt
hélsoskadliga.

Ultrakorta PFAS definieras som PFCA:er med en kedjelangd pa 2-3 kolatomer och PFSA:er
med en kedjelangd pa 1-3 kolatomer [2]. Dessa amnen &r mycket mindre studerade och
inkluderar trifluorattiksyra (TFA), perfluorpropansyra (PFPrA), trifluormetansulfonsyra (TFMS),
perfluorethansulfonsyra (PFEtS) och perfluorpropansulfonsyra (PFPrS). TFA &r det mest
studerade @mnet bland de ultrakorta PFAS-&mnena. TFA bildas bland annat via atmosfarisk
nedbrytning av hydrofluorkarboner och klorfluorkarboner som anvénds som kylmedel, vilket har
identifierats som en stor kalla till TFA i miljon [2]. TFA finns spridd till miljon och detekteras
frekvent i ytvatten samt dricksvatten fran dricksvattenproducenter och enskilda brunnar [3, 4].

PFAS anvéands i produkter som textilier, lader, mattor, matférpackningar, farg, vax, polish,
kosmetika och brandslackningsskum pa grund av deras gynnsamma egenskaper. PFAS har lackt
ut till miljon fran industrier och varor under lang tid och ar svara att bryta ner, vilket gor att de
finns kvar i miljon. Pa vissa platser i Sverige finns PFAS i dricksvattnet, ibland ar kallan till
fororening oklar, medan man pa vissa platser kan koppla fororeningar av PFAS till utslapp fran
branddvningsplatser, avfallsdeponier eller industrier dar PFAS anvands [5]. Kéllorna till de
ultrakorta PFAS-amnena ar inte helt klarlagda. Forutom spridning fran atmosfarisk nedbrytning
av andra PFAS-&mnen har forhojda halter av TFA har observerats vid branddvningsplatser,
nedstréms en kemisk industri och i lakvatten fran en deponi [2].

Manniskor kan exponeras for PFAS pa olika sétt, eftersom dessa kemikalier &r vanliga i miljon
och finns i manga vardagliga produkter [5-7]. Livsmedel &r betydande kallor till PFAS-
exponering eftersom PFAS kan ackumuleras i vissa livsmedel, sérskilt fisk fran fororenade



vattenomraden samt kott och mjolk fran djur som har exponerats for PFAS [5, 7].
Livsmedelsforpackningar som &r behandlade med PFAS, som papper och kartong, kan ocksa
overfora dessa dmnen till livsmedel. Dricksvatten ar en annan betydande kalla, och det finns
flera rapporterade fall av forhojda halter i kommunalt dricksvatten som konsekvens av tidigare
branddvningsaktiviteter ndra vattentékter, exempelvis i Kallinge och Uppsala [8, 9]. Andra kallor
till exponering ar anvandning av hushallsprodukter och kosmetika som innehaller PFAS, samt
inomhusmiljéer dar PFAS finns i inomhusdamm [6].

Nya riktvarden for PFAS i dricksvatten

Exponering for PFAS har blivit ett vaxande folkhalsoproblem eftersom dessa &mnen &r utbredda
i miljon, svara att bryta ner, bioackumulerar och ar kopplade till flera negativa hélsoeffekter
enligt epidemiologiska studier [6, 7]. Det &r darfor viktigt att begrdnsa manniskors exponering,
sarskilt for barn och unga vuxna. Flera internationella och nationella myndigheter arbetar med att
reglera exponeringen for PFAS. Inom EU é&r vissa PFAS forbjudna, och sedan den 1 januari 2023
finns gemensamma gransvarden for vissa PFAS i animaliska livsmedel [10, 11], med planer pa
att utoka dessa gransvarden till fler livsmedel.

Under 2020 publicerade den europeiska myndigheten for livsmedelssakerhet (Efsa) en
uppdaterad riskbedémning av PFAS i livsmedel [7]. Efsa fann tillrackligt vetenskapligt underlag
for att faststélla ett tolerabelt veckointag (TV1) for fyra langkedjiga PFAS-amnen: PFOA,
perfluornonansyra (PFNA), perfluorhexansulfonsyra (PFHXS) och PFOS. TV &r ett teoretiskt
varde som syftar till att forhindra att gravida kvinnor far en PFAS-niva i blodet som kan leda till
forhojda halter i fostret och det ammande barnet [7]. TVI for PFAS4 &r 4,4 ng/kg kroppsvikt och
vecka, vilket anger hur mycket man kan exponeras for varje vecka under en livstid utan negativ
halsopaverkan.

Livsmedelsverket har, baserat pa Efsas utlatande, tagit fram vetenskapligt underlag for PFAS i
dricksvatten och beraknat tva riktvarden (PFAS4 och PFAS21) utifran Efsas TVI for PFAS [9].
Livsmedelsverkets vagledande riktvarden for PFAS borjade gélla den 1 juli 2024. Riktvérdet for
PFAS4, som omfattar fyra PFAS-amnen, &r satt till 4 ng/l. Riktvardet for PFAS21 &r satt till 100
ng/l och omfattar bade kort- och langkedjiga PFAS-amnen. PFAS21 inkluderar forutom de fyra
amnen som ingar i PFAS4 ytterligare 17 amnen. De végledande riktvérdena riktar sig till
privatpersoner med dricksvatten fran egen brunn eller sma dricksvattenanlaggningar. De ar inte
juridiskt bindande, utan en rekommendation, till skillnad fran gransvardena i Livsmedelsverkets
foreskrifter SLVFS 2022:12 som ar juridiskt bindande och riktar sig till dricksvattenproducenter.

Det saknas lagstiftning och riktvérden for ultrakorta PFAS i Sverige och inom EU, men
myndigheter i Tyskland, Danmark och Holland har tagit fram riktvérden for TFA i kommunalt
dricksvatten [12-14].

Dricksvattenforsorjning i Sverige

Cirka 85 procent av Sveriges befolkning far sitt dricksvatten fran kommunala vattentakter.
Resterande del, omkring 1,2 miljoner personer, anvander egen eller gemensam vattentakt — ofta
fran en bergborrad brunn, men ibland dven fran gravda brunnar, ytvattentakter, naturliga kéllor



eller sma avsaltningsanldggningar. Lika manga fritidsboende forlitar sig ocksa pa enskild
vattenforsorjning under delar av aret.

Fastighetségare med egen brunn eller samfallighetsforeningar ansvarar sjalva for kvaliteten pa
sitt dricksvatten. Enskild vattenforsorjning som betjanar farre &n 50 personer, eller tar ut mindre
an 10 kubikmeter vatten per dygn, omfattas av Livsmedelsverkets véagledande riktvarden for
oOnskade amnen i dricksvatten, daribland PFAS [15]. Kommunal vattenforsorjning regleras
daremot av Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 2022:12) [16].

PFAS i dricksvatten fran enskilda brunnar

Kunskapen om PFAS i dricksvatten fran enskilda brunnar ar begransad, bade i Sverige och
internationellt. I Sverige finns ett fatal rapporter med métdata, daribland sammanstéllningar
utforda av SGU [17]. Bland enskilda brunnar som ingatt som miljo6vervakningsstationer har
nagot PFAS-amne detekterats i 23 % av brunnarna (32 av 135 brunnar) och i 11 av dessa
overskreds riktvardet for PFAS4 (4 ng/l). SGU lagrar dven analysresultat fran fastighetsagares
egna provtagningar. Data fran aren 2021 till 2022 visar att minst ett PFAS-damne kvantifierats i
76 av 116 prover (65 %) och att riktvardet for PFAS4 dverskrids i 12 % av samtliga prover [15]
[17]. I en rapport fran Naturskyddsforeningen pavisades PFAS4 i 7 av de 21 enskilda brunnar
som ingick i undersokningen, och i tva av dessa dverskreds riktvardet for PFAS4 (4 ng/l).
PFAS21 pavisades i nio av de enskilda brunnarna i halter under riktvardet (100 ng/l) [4]. I en
undersokning genomford i Arbets- och miljomedicin (AMM) Orebros upptagningsomrade, dar
Kvarntorpsomradet ingar, genomférdes en undersokning av PFAS4 och PFAS21 i 41
dricksvattenprover fran enskilda brunnar i Sérmlands, Varmlands, Vastmanlands och Orebro lan.
PFAS4 och eller PFAS21 pavisades i sex av brunnarna, och i halter under géllande riktvéarden
[18].

Ultrakorta PFAS har under den senaste tiden ront intresse da dessa amnen patraffas i regn-, yt-
och dricksvatten globalt. Det finns daremot begransade data for ultrakorta PFAS i dricksvatten
fran enskilda brunnar. | en studie utford av svenska Naturskyddsforeningen, pavisades TFA i
dricksvatten fran 18 av 21 enskilda brunnar i ett intervall av 68 till 820 ng/l [4].

Brunnségarnas kunskap om att analysera PFAS kan vara bristféllig, eftersom riktvardena borjade
galla forst den 1 juli 2024. Analyser av PFAS ingar normalt inte i den ordinarie vattenanalysen,
vilket innebér att eventuella féroreningar ofta inte upptacks utan sarskilda riktade provtagningar.

Metod

Urval

Via SGU:s brunnsregister identifierades fastigheter med enskild brunn fér dricksvatten inom en
radie av ca 3 km runt Kvarntorpsomradet. Information om studien och ett erbjudande om
deltagande delgavs fastighetsédgarna genom brevkontakt. Totalt erbjods 29 fastighetségare att
delta i undersokningen, varav 15 tackade ja till att delta. En av de tillfragade fastighetsdgarna
uppgav att fastigheten var ansluten till kommunalt vatten och den enskilda brunnen anvéndes for
bevattning.



Provtagning

Samtliga studiedeltagare erhdll instruktion om hur provtagning skulle genomforas,
provtagningsflaskor (4 st), samt ett returkuvert. Studiedeltagarna instruerades att ta prov pa
kallvatten fran kokskranen efter att vattnet runnit i ndgon minut, samt att skolja flaskorna och
korkarna med vattnet innan flaskorna forslots. Studiedeltagarna uppmanades att forvara
provtagningsflaskorna morkt och kallt innan de skickades in till Arbets- och miljémedicin
(AMM) via post, eller blev upphamtade av personal frin AMM. P& AMM forvarades proverna
maorkt och kallt innan och under transport till analyslaboratoriet som utférde PFAS-analyserna.
Samtliga prover samlades in under december 2024.

Analys av PFAS

Analys utfordes av laboratoriet vid Eurofins Environment Testing Sweden AB i Lidkdping. Tva
analyspaket bestalldes. Ett analyspaket som medgav analys av PFAS4 och PFAS21, samt ett
analyspaket for ultrakorta PFAS-amnen.

I rapporten sammanstalls analysinformation for analys av PFAS4 och PFAS21 och halterna
relateras till de riktvérden som borjade gélla den 1 juli 2024 [15]. Det nya riktvardet for PFAS4
ar satt till 4 ng/l och avser summan av PFOA, PFNA, PFOS och PFHXS i dricksvatten. Det nya
riktvardet for PFAS21 dr satt till 200 ng/l och avser summan av PFBA, perfluorpentansyra
(PFPA), PFHXA, perfluorheptansyra (PFHpA), PFOA, PFNA, perfluordekansyra (PFDA),
perfluorundekansyra (PFUNDA), perfluordodekansyra (PFDoDA), perfluortridekansyra
(PFTrDA), PFBS, perfluorpentansulfonsyra (PFPS), PFHXS, perfluorheptansulfonsyra (PFHpS),
PFQOS, perfluornonansulfonsyra (PFNS), perfluordekansulfonsyra (PFDS),
perfluorundekansulfonsyra (PFUNDS), perfluordodekansulfonsyra (PFDoDS),
perfluortridekansulfonsyra (PFTrDS) och fluortelomersulfonsyra (6:2 FTS).

De ultrakorta PFAS som analyserades var TFA, PFPrA, TEMS, PFEtS samt PFPrS. For dessa
finns inga svenska riktvarden, men i rapporten kommer de jamforas med rikt- och gransvarden
fran Tyskland, Holland och Danmark [12-14].

Resultat

Ett fatal PFAS-amnen kunde detekteras i ett fatal dricksvattenprover (Tabell 1). I ett av
dricksvattenproverna detekterades PFBA (1,6 ng/l) och i ett annat detekterades PFOA (0,35
ng/l). Som konsekvens av detta bestdmdes PFAS4 och PFAS21 till 0,35 ng/l i prov 2, och
PFAS21 bestamdes till 1,6 ng/l i prov 8 (Tabell 1).

| fyra prover kunde TFA detekteras i halter mellan 59 och 740 ng/l (Tabell 1).



Tabell 1. PFAS i dricksvatten fran 15 enskilda brunnar (ng/l).

PFBA <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 1,6 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60 <0,60
PFPeA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFHxA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFHpA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFOA <0,30 0,35 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFNA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFDA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFUdA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFDoA <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFBS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFHxS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFHpS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFOS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFDS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
6:2 FTS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFTrDA <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0

PFDoS <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0

PFNS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFPeS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFTrDS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFUNDS <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30 <0,30
PFAS4 ND 0,35 ND ND ND ND ND ND ND ND ND ND ND ND ND

PFAS21 ND 0,35 ND ND ND ND ND 1,6 ND ND ND ND ND ND ND

Ultrakorta PFAS

TFA <50 <50 <50 <50 59 170 <50 740 120 <50 <50 <50 <50 <50 <50
PFPrA 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0
TFMS <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0 <1,0
PFPrS 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0
PFEtS 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0

Forkortningar: PFBA: perfluorbutansyra, PFPA: perfluordekansyra, PFHxA: perfluorhexansyra, PFHpA: perfluorheptansyra, PFOA: perfluoroktansyra, PFNA: perfluornonansyra,
PFDA: perfluordekansyra, PFUnDA: perfluorundekansyra, PFDoDA: perfluordodekansyra, PFTrDA: perfluortridekansyra, PFBS: perfluorbutansulfonsyra, PFPS:
perfluorpentansulfonsyra, PFHxXS: perfluorhexansulfonsyra, PFHpS: perfluorheptansulfonsyra, PFOS: pefluoroktansulfonsyra, PFNS: perfluornonansulfonsyra, PFDS:
perfluordekansulfonsyra, PFUNnDS: perfluorundekansulfonsyra, PFDoDS: perfluordodekansulfonsyra, PFTrDS: perfluortridekansulfonsyra, 6:2 FTS: fluortelomersulfonsyra, PFEtS:
perfluoroetansulfonsyra, PFPrA: perfluorpropansyra, PFPrS: perfluorpropansulfonsyra, TFA: trifluoréttikssyra, TFMS: trifluormetansulfonsyra. ND: inget &mne kunde pavisas i provet.



Diskussion

Halterna av PFAS4 och PFAS21 var laga i dricksvattenproverna, och detekterbara halter av
PFAS4 kunde pavisas i ett dricksvattenprov (prov 2), och PFAS21 i tva dricksvattenprover (prov
2 och 8) (Tabell 1). De detekterade halterna var lagre an riktvardena fér PFAS4 (4 ng/l) och
PFAS21 (100 ng/l). Detektionsfrekvensen och halterna av PFAS var samstdmmiga med en
likande undersokning som genomférdes av AMM Orebro 2023 [18]. | denna undersokning
analyserades PFAS4 och PFAS21 i 41 dricksvattenprover fran enskilda brunnar i Sérmlands,
Varmlands, Vastmanlands och Orebro lan. Daremot ar detektionsfrekvensen och halterna av
PFAS nagot lagre i jamforelse med SGU och Livsmedelsverkets ssmmanstallningar, och den
undersdkning som nyligen genomfordes av Naturskyddsféreningen. | Naturskyddsféreningens
undersokning analyserades 32 dricksvattenprover fran 21 enskilda brunnar och 11 samfalligheter
fran olika platser i Sverige [4]. PFAS4 pavisades i sju av de enskilda brunnarna och hos fem av
samfalligheterna. I tva av de enskilda brunnarna och tva av samfalligheterna 6verskreds
riktvardet (4 ng/l). PFAS21 pavisades i nio av de enskilda brunnarna, och hos sex av
samfalligheterna, men halterna lag med god marginal under riktvardet pa 100 ng/l [4].

Ett ultrakort PFAS-amne, TFA, detekterades i koncentrationer mellan 59 och 740 ng/l i fyra av
de femton proverna (Tabell 1). Det finns inga svenska riktvéarden for TFA och andra ultrakorta
PFAS och i stallet har jamforelser gjort med tyska, danska och holldndska riktvarden. Det tyska
naturvardsverket har tagit fram ett halsobaserat riktvarde pa 60 000 ng/l for TFA, men
rekommenderar att koncentrationer under 10 000 ng/l bor efterstravas [14]. Den nederlédndska
myndigheten for folkhalsa och miljo (RIVM) har tagit fram ett indikativt riktvéarde pa 2 200 ng/I
for TFA [13] och de danska myndigheterna har tagit fram ett nationellt gransvarde pa 9 000 ng/I
TFA for dricksvatten [12]. De pavisade halterna av TFA i den aktuella undersokningen var lagre
an det hollandska kriteriet for dricksvattenkvalitet, det l&gsta av de tre landernas rikt- och
gransvérden.

I Sverige har tva studier rapporterat om ultrakorta PFAS i dricksvatten under 2023 och 2024. | en
rapport fran Eurofins undersoktes ultrakorta PFAS i dricksvatten fran kommunalt vatten fran
sodra Sverige till de norra delarna av Norge [3]. TFA patraffades i samtliga 32 prover i
koncentrationer som varierade fran 70 till 720 ng/l (280 +160 ng/l; medelvarde, +
standardavvikelse). | Naturskyddsféreningens studie patraffades TFA i koncentrationer mellan 3
och 820 ng/l i dricksvatten fran 18 av de 21 enskilda brunnar som undersoktes [4]. Halterna av
TFA som patraffats i den aktuella studien ar jamforbara med de som rapporterats av Eurofins och
Naturskyddsféreningen.

Proverna i denna undersokning insamlades under december manad, vilket innebar att de togs
under en period med laga temperaturer. Temperaturen kan paverka PFAS-koncentrationer i
dricksvatten, eftersom d@mnens l6slighet och transport i mark och vatten varierar med arstiden.
Det finns dock begrénsat med forskning kring s&songsvariationer av PFAS i yt- och grundvatten.
En svensk studie som undersokte PFAS i ravatten kunde inte pavisa nagra statistiskt signifikanta
skillnader mellan var- och hostprover [19]. | en tysk studie av PFAS-halter i ytvatten
observerades nagot forhéjda nivaer under sommaren, men aven dar kunde inga tydliga statistiska
skillnader faststéllas [20].
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