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Checklista infér anvdndandet av skyddsatgard

Bilaga 1

Detta underlag ér ldmpligt att anvénda ndr legitimerad personal eller chef beddmer att det ar aktuellt med en skyddsatgard.
Underlaget ska ge den som &r huvudansvarig, stdd i att beddéma om skyddsatgérden ar Iadmplig att anvénda fér den enskilde eller
inte. Frégestaliningarna ger stdéd i att utreda syfte, samtycke och att riskbeddmning av dtgérden genomfors.

Den som dr huvudansvarig for skyddsdtgdrden ansvarar for bedémningen och beslutet men ska om méjligt anvénda sig av det
multiprofessionella tfeamet och deras kunskap om den enskilde.

Vem avser utredningen? Datum

Vilken atgdrd avser utredningen?

Vilka har deltagit i utredningen?

Namn och personnummer:

Vem ar huvudansvarig for atgdrden?

Namn och titel:

Namn och fitel:

Namn och fitel:

Namn och fitel:

Namn och titel:

Namn och titel:




Fragestallning

Vagledning

Svar utifran fragestallningar

Vad ar problemet eller risken som foéranleder den tankta
atgarden?

Beskriv problemet/risken

Har teamet utrett bakomliggande orsaker till identifierat
problem/risk? Vad skulle problemet/risken kunna bero pa?

Ar den enskildes behov tillgodosedda vad géller mat,
dryck, sémn/vila, aktivitet/stimuli, trygghet, omgivning
/milj6, bemétande?

Finns det lakemedel som kan orsaka problemet/risken?

Identifierat problem/risk kan vara ett
symtom pa ett annat problem.
Viktigt att satta in insatser/atgarder
for det faktiska problemet i fosta
hand.

Vad &r syftet med skyddsétgarden?

Syftet far inte vara att hindra den
enskilde, tex fran att resa sig fran
rullstol/sang eller ta sig ut fran sitt
boende.

Vilka andra atgérder ar mojliga som inte ar begransande
eller som &r mindre begransande?
Kan dessa vara en mojlig 16sning pé problemet/risken?

Utgangspunkten &r att i mojligaste
man undvika atgarder som ar
begrénsande.

Har den enskilde samtyckt till den tankta skyddsétgarden?

Maste samtycket utredas i samband med att den tankta
atgarden provas. (Kan vara aktuellt om den enskilde inte
kan uttrycka sin vilja)

Om den enskilde formedlat att den
inte vill ha atgarden far den inte
anvandas. D& maste huvudansvarig
hitta en annan atgard till
problemet/risken.

Har den enskilde en kognitiv funktionsnedsattning eller
begransad formaga att forstd det som sags eller det som
hander?

Beskriv hur det beddéms kunna péaverka risken for psykisk
eller fysisk skada vid anvandandet av den tankta
skyddsatgarden.

En kognitiv funktionsnedséttning
kan gora vissa skyddsatgarder
oldmpliga da de kan orsaka allvarlig
skada.
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Fragestallning Véagledning Svar utifran fragestallningar

Finns det risker for att den enskildes personliga integritet
kranks genom den tankta atgdrden?

Beskriv vilka positiva effekter atgarden bedoms kunna
medfora

Beskriv vilka risker som finns med att anvanda
skyddsatgarden.

Analysera riskerna och dess
riskvarde. Om det finns allvarliga
risker, gar de att minska/eliminera?
Utifran den sammantagna
bedémningen, ar atgarden lamplig?

For varje identifierad risk, uppskatta riskvérdet genom
riskmatrisen (se nedan)

Vég de positiva effekterna mot de identifierade riskerna,
beskriv din beddmning av detta.

Riskmatris

Bedom hur allvarlig konsekvensen av skyddsatgarden kan bli (t.ex. Betydande) och hur sannolikt det &r att den konsekvensen kan intraffa (t.ex. Stor). Det bestammer
vilket falt pa riskmatrisen som galler for skyddsatgarden. Ju morkare nyans pa faltet, desto hogre risk. Resultatet dr ett underlag att ta med den sammantagna
bedémningen av atgardens lamplighet.

Allvarlighetsgrad Allvarlighetsgrad Exempel pi konsekvenser
Riskmatris _ Myckethég/ Hot mot hilsa, liv eller sakerhert eller stirre
Mindre Mantlig Betydande \:\;"'“ et "*l Katastrofal kvarstiende besvir/ funktionsnedsittning
atastrola - \
Betvdande Omfattande obehag, kvarstiende besviir eller
Myeket stor . . .
: mitthgr nedsatt funknonsnedsittning
- Stor Marthg {_)\'ct‘;.lﬂtﬂdt (J]‘.lL‘h:'.t.s},, besvir eller
i — tLU'.Ik[l(]ﬂ.‘i‘ﬂl’.’dﬁd[n]lﬂ;]‘
= = Mindre Mindre obehag eller obetydli skada
ter = T r
E e Bedimning av sannolikheten
- Mycket stor Kan intriffa dagligen
Mycket liten Stor Kan intriffa varje vecka
Liten Kan intriffa varje minad
Mycket hiten Kan mitriffa 1 ging/ar
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Sammantagen beddmning och stallningstagande till atgard
Utifran vad som framkommit i checklistan, ange huvudansvariges sammantagna bedomning och stéllningstagande till aktuell skyddsatgard.
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