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Bakgrund

Arbets- och miljomedicin (AMM), Region Orebro lin, kontaktades av
miljoskyddshandlaggare pa Lansstyrelsen i Vastmanlands lan i april 2023. Fragan gillde ett
yttrande gillande en halsoriskbedomning utford av WSP avseende eventuell risk for
paverkan av arsenik hos barn och vuxna i samband med motocrosskorning vid
Myrbacksfiltet i Skinnskattebergs kommun [1] . WSP har dven genomfort markprovtagning
pa omradet [2].

Exponeringsvagar

Vid riskbedomning gillande motocrosskorning vid fororenade omraden bor man ta hansyn
till olika exponeringsvagar for bedomning av hilsorisker. Det ar frimst inandning av damm,
men aven intag av jord samt hudupptag [3].

Intag av kontaminerad jord kan ge en betydande exponering av fororeningar. Detta géller
framforallt hos sma barn som har ett naturligt beteende att stoppa foremal och fingrar i
munnen. Enstaka barn har extra stor benidgenhet att stoppa saker i munnen, ett si kallat
pica-beteende. Nar Naturvardsverket viarderar risken for toxiska effekter hos barn med pica-
beteende uppskattas intaget till 5 gram/dag [3].

Antaganden och osakerheter

WSP anger foljande osidkerheter i rapporten som kan paverka bedomningen av
halsorisker;

e Biotillganglighet, hur mycket som tas upp i kroppen

e Andel respirabel fraktion av sanden

e Tid man vistas i omradet och tid for kérning av motocross
e Dammbhalt

o Viderlek paverkar damning

e Jordintag

e Exponerad hudyta

Utover det kan andningsvolym dven variera beroende pa fysisk aktivitet och alder vilket
kan paverka halsoutfall.



Diskussion

Maitningarna av arsenik i marken vid nedre delen av Myrbacksfiltet visade pa mycket hoga
halter. Detta gor att det finns en oro angdende eventuella halsoeffekter vid
motocrosskorning i omradet. De antaganden och berdkningar som WSP anvint sig av i sin
halsoriskbedomning anses rimliga. Man kommer fram till att storst intag av arsenikhaltig
jord/sand antas ske via oralt intag av damm som sviljs ned. Vid regelbunden vistelse pa
omradet under flera ar bedoms en okad livstidsbelastning foreligga och en 6kad risk for
cancer kan inte uteslutas. Om sméa barn med pica-beteende vistas pa omradet finns risk for
akut forgiftning vid enstaka oralt intag av en storre mangd sand.

AMM genomforde 2015 en miljomedicinsk riskbedomning i samband med
motocrosskorning vid Bastkirns gruvomréde i Ljusnarsbergs kommun, Orebro lin. En
kompletterande bedomning genomférdes dven pa grund av utokad anvandning av omradet
[4, 5]. I Bastkarn var medelvardet av arsenikhalterna i paritet med arsenikhalterna pa
Myrbacksfiltet. Resultaten visade att ett oralt intag for barn ar en begriansande faktor med
risk for akuteffekter av arsenik.

Sammanfattningsvis sa finns det en potentiell hilsorisk att vistas p4 Myrbacksfaltet, dels
vid regelbunden vistelse pa omradet under en langre tid, men dven genom ett enstaka oralt
intag av arsenikhaltig sand. Det finns dock osakerheter och antaganden som kan paverka
bedomningen bade genom Over- och underskattning av risker.
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Arbets- och miljomedicin

Arbets- och miljomedicin ar ett samarbete mellan Regionerna i
Orebro, Sérmland, Viarmland och Vistmanland.

Vi finns vid Universitetssjukhuset Orebro, men vart uppdrag
ar att arbeta for en god hélsa i en bra
miljo i alla fyra regioner.

Vart arbete ror sambandet mellan hilsa och ohélsa i relation till olika
typer av exponeringar i arbetsmiljon, boendemiljon och den yttre
miljon.

Besok var webbplats for att lisa mer om oss.
Dar kan du dven anmila dig till vart nyhetsbrev.
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